¢Que es un presupuesto?

El presupuesto es un registro puntual de tus
ingresos y de todos los gastos que realizas
durante un determinado periodo de tiempo.

¢Como se elabora?

Utiliza una tabla con seis apartados:

e

Ingresos Fijos Gastos Fijos

Ejemplos: Ejemplos:
* Sueldo *Aguinaldo * Comida * Gas
* Pensiéon *Remesa * Vivienda * Educacién
* Bono 14 *Rentas, etc. |§ * Luz * Teléfono
* Agua * Transporte, etc.

Gastos Uariables

Ingresos Uariables

Ejemplos:
* Comisiones por ventas
* Otros bonos, etc.

Ejemplos:

* Pago de deudas  ® Diversion

* Servicio médico * Imprevistos
* Vestimenta * Extras, etc.

Ingreso Total Gasto Total

Q__ Q__
\ Cantidad I\ Cantidad p

\__/

(Si gastas todo lo que ganas, estas “tablas”.

Si gastas mas de lo que ganas, estds endeudado.

Cada vez que tengas
la intencion de hacer
un gasto impuisivo,

que este fuera de

tu presupuesto,

recuerda tu meta.

¢Qué te refleja tu
presupuesto?

Tu presupuesto te dice:

<

r

\,

En qué acostumbras gastar.
Si gastas mds de la cuenta.

Cuinto dinero necesitas
para cubrir tus necesidades.

Si acostumbras gastar por
impulso.

En qué conceptos puedes
economizar para poder
ahorrar.

Cuil es tu capacidad real de
pago y de ahorro: témalo
en cuenta ANTES de
adquirir un compromiso
econémico.

V.

Tu FUTURO, depende de como manejas tu dinero iHOY!

En la SIB nos interesa que estes bien informado
para que tomes mejores decisiones.
La informacion es tu ganancia.




¢ZQue es consumo

- - ? . Ve b
inteligente? N No importa cudnto ganes, lo importante
es cOmo te administres.

Significa pensar y comparar antes de
comprar.

é Y
Hay tantos productos que a veces

es dificil elegir:

¢Para que sirve el consumo

inteligente?

Sirve para elegir los productos y servi- » el consumo inteligente te permite
cios que te convienen, para no dejarte iconsumir de acuerdo a
llevar por la publicidad y respetar tu

; '
presupuesto. u tus necesidades! )

¢Como puedes saber si eres -0 no- un consumidor inteligente?

LO ERES SI:

* Sabes cuinto dinero tienes y

NO LO ERES SI:

Nunca sabes en qué gastas tu

cuanto puedes gastar. dinero.
* Respetas tu presupuesto. * Gastas sin planear y pides
dinero prestado cuando no te

* Puedes ahorrar y asegurar tu e
futuro. .

) e Te sobre endeudas.
* Buscas alternativas, comparas

y escoges la opcién que te da * No puedes ahorrar para tu
mds por el mismo precio. tuturo.
* Tienes una vida mis satisfac- * Tedejasllevarporlapublicidad.
toria y tranquila.
\, VA J

Distingue necesidades Yy deseos.
Analiza COSTOS y BENEFICIOS

Visita nuestra pagina web: wwwi.sib.gob.gt
SUPERINTENDENCIA DE BANCOS -SIB-
Oficina de Atencién al Usuario del Sistema Financiero Supervisado
9. Avenida 22-00 zona 1, Guatemala ¢ Teléfonos: 2429-5333 y 2429-5000 ® Correo electrénico: info@sib.gob.gt



